
Il senso profondo dell’esistenza umana induce a 
mettere in discussione, talvolta, la vita. Ombre e luci si 
susseguono con la medesima intensità. Come tradurre 
ciò che è oscuro in luce, in significato sentito e “pieno” 
della vita? Ne parleremo in questo convegno dove 
professionisti della salute mentale, scuola, università 
tenteranno di confrontarsi su questa complessa e 
delicata tematica.
Mercoledì 10 Aprile presso l’Aula Magna 
dell’Università degli Studi di Basilicata 
di Potenza (Via Nazario Sauro)

ore 15:00: registrazioni partecipanti

ore 15:30: inizio lavori
SALUTI
Michela D’Alessio – Presidente del CUG Unibas 
(Comitato Unico di Garanzia) 
Mariateresa Muscillo - Presidente Alba Lucana

15:30/ 17:30
INTERVENTI
Giannofrio Masessa De Dovitiis (Psichiatra)
Antonia Riccardi (Coordinatrice progetto 
“ApertaMente Parlando”)
Pietro Alessandro Caforio (Psicoterapeuta)
Giulio Satriani (Fumettista, autore de “Il Mondo è 
bello quando dura poco”)
Mariateresa Muscillo (Psicologa, psicoterapeuta, 
sessuologa)
Giovanna Ricciuti (Insegnante di Yoga)

17:30 Pausa caffè
TAVOLA ROTONDA
Ada Braghieri (Direttrice CAOS – Centro di Ateneo 
Orientamento Studenti- Unibas)
Daniela Laragione (Docente di Inglese e referente 
del benessere psicologico scolastico e della 
prevenzione IIS Einstein De Lorenzo di Potenza)
Simona Ugliano (Docente di scienze giuridico-
economiche IIS Einstein De Lorenzo di Potenza)
Rocco Mentissi (Docente di storia e filosofia Liceo 
Classico Quinto Orazio Flacco di Potenza)
Gabriele Mancusi (Presidente Associazione 
Studentesca UNIDEA)

Simone Carcuro (Presidente Consulte Studentesche 
della Basilicata)
Giulio Pedota (Capo Commissione Cultura Consulte 
Studentesche della Basilicata)
Adam Oukhiat (Rappresentante d’Istituto Liceo 
Classico Quinto Orazio Flacco di Potenza)

Modera: Gherarda Cerone (giornalista) 
ore 19:00 fine lavori

Convegno

Il senso dell’esistenza: 

vita spenta e vita piena


